
第23卷 第1期 

1998 

重庆 医科大学学报 

ACTA UNIVERSITATIS SCIENTIAE MEDICINAE CHONGQING 

Vo1．23 No．1 

1998 

血清Ⅳ型胶原水平的变化及意义 
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提 尊 本文用放免法测定糖尿病患者和正常人的血清Ⅳ型在胶原(CⅣ)浓度，以探讨糖尿病视网膜病变患者 

IV水平及意义。结果表明，血清CIV水平在DM组 著高丁常对照组，有视网膜病变组显著高丁无视网膜病变组，增 

生性视网膜病变组高于单纯性视M膜病变组。 示CIVnl能参与糖尿病视网膜病变的发生发展过程。 
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近年的研究表明，作为细胞外基质重要组分 

的IV型胶原(CIv)在m清的水平可以反映体内纤 

维结缔 织的改变，并可作为肝纤维化的早期预 

测指标“ ，然而这一指标在糖尿病(DM)中应用不 

多，目前认为，检测C1V浓度有助于临床监{贝4糖尿 

病肾病(DN)病变活动及病程进展 。为了探讨m 

清CIV与糖尿病视网膜病变(DR)的关系，我们应 

用放免法测定89例DM患者及54例 常人ffⅡ清 

CIV浓度，并结合患者DR的有无及程度分组比 

较。现将结果报告如下。 

1 对象和方法 

l-1 对象 

1．1．1 NIDDM患者组：89例，男35例，女54例。平均年龄56． 

65±10．40岁，体厦指数(BMI)24．O2±3．22kg／m ，平均病程 

5．19±5．05年．均山我院内分泌专科按WHO标准确诊．糖 
尿病性视州膜病变诊断按1985年全国眼科协作组制定的 

际准 ，根 据 眼底 检查 结 果将 患者 分 为三组 ，其 中无 

I)R(NDR)患者59例，背景型DR(BDR)27例 ，增殖型 

DR(I’DR)患者3例。 

1．1．2 正常对照组：54例 ，男21例，女33例。平均 年龄为 

51．37±11．12岁，BMI为24．09±2．72kg／m。)，排除DM、高 

血压和心肾疾病。 

以，}：两组年龄、BMI组问差异无 著性，部分患者有 

高血压，但两问血压均值差异无  ̂著性。 

1．2 标本收集 

所有患者及对照在清晨静息状态下测量身高、体币． 

血压，抽取空腹时静脉血2ml，少量全血用于测定糖化血 

红蛋白(HBA， )，其余血置于EDTDN a(1：9扰凝)抗凝塑料 

试管 内分 离血浆后 即刻测定血糖．并 同是 留取血清约 

lml，60~C冰箱贮存待测定CIV浓度。 

1．3 测定方法 
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并鼢 

血糖测定用葡萄糖氧化酶法，Hb A．。测定用亲和层析 

微柱法，CIV测定用放免法，约盒山重庆市肿瘤研究所捉 

供，该药盒批内变异系数2．35 ，批问变异系数9．8 。 

1．4 统计学处理 

数据 用经 i±s表示，统计方法采用T检验、方差分 

析(F检验和Q检验) 

2 结果 

2．1 糖尿病组与对照组CⅣ浓度比较： 

89例DM患者血清中CⅣ浓度为95．75±26．79 

n g／ITI 1，5 4例正 常对 照 者 血 清 CⅣ水 平 为 

78．32±14．39ng／m1，糖尿病组显著高于对照 

组(￡=4．4060，P<O．o1)。 

2．2 DR患者与无DR患者血清CⅣ浓度比较： 

30例DR患 者 血 清CIV浓 度 为105．66±2。 

9．92ng／ml，59例无视网膜病变患者血清CIV浓度 

为90．7 1±2 3．7 7 n g／ITI 1，前 者显 著 高 _丁后 

者(￡=2．839，P<0．01)。 

2．3DR各组间CIV浓度比较：(见表下) 

方差分析结果F_--15，2618，P<O，Ol，提示DR 

各组问有显著差异，进一步Q检验发现，对照组、 

无视网膜病变患者组 (NDR)、背景型视网膜病变 

患者组(BDR)、增殖型视网膜病变患者组(PDR) 

四组的ClV值是递增的，各组问两两比较差异有 

显著性(P<O．01或P<O．05)。 

3 讨论 

Ⅳ型胶原是基底膜的主要组成成份之一，它 

是反映机体胶原代谢的指标之一，随着胶原合成 

的活跃，其在血清中的水平会相应升高，这在肝纤 

维化时表现尤为突出“ 。我们的研究发现，DM患 
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注：与对j!c!组比较 P<0．01 与NDR组比较 A P<0．05 AA P<0．01 与BDR组比较 0 P<0．05 

者 清CⅣ浓度显著高于 常人(P<0．01)，这 与 纤维连接蛋白。因而DM患者血清CIV水 的升高 

文献报道相一致 ，提示DM存在着胶原代谢的 可能是血管基膜胶原增生的结果。 

异常。 本组资料显示，那些没有DR的患者血清CⅣ 

DR是DM的主要微血管并发症之一，本组89 水平显著高于正常人，说 明基膜合成 的增加在 

例DM患者中，DR患者共30例，其血清CIV浓度显 DM的早期阶段已经存在。以后随DR病变的出现 

著高于正常人(P<0．01)和无DR患者(P<0．01)， 和病变加重，血清CIv水平逐步增加。因而我们认 

说明CIV与DRY9发生有关，IV型胶原可能参与DR 为，血清CⅣ水平可以作为反映DM患者视网膜病 

这一病理过程，按照DR病变严重程度分组，各组 变活动程度的生化指标之一，为评价DR的这一微 

的CIV浓度均显著高于正常人，随视网膜病变程 血管并发症的严重程度提供了一种较为可行的 

度的加厦， 清CⅣ值递增，差异有显著性，提示lV 非侵入性方法。 

型胶原 与DR的发展密切相关。 

关丁DR患者 清Clv不平增高的原因尚不 参 考 文 献 

十分清楚，有研究表明，DR患者的视网膜毛细 

管典型的病理改变是基底膜的增厚伴Ⅳ型胶原蛋 L no T，et a1．scand JGastr0enteroa1．1992；27(6)： 

白量的增加。He SO da等 ‘刈’8例PDR患者的球内 2．Matsumoto E，et a1．Diabetes．1990；39：885 
新生组织进行了免疫组化研究，证实随视网膜新 ：Hls

。h aY 誊 (1169)9：21：32341(5)：26o 
生 管组织的进展，从而产生 l、lU、lV型胶原和 (收稿日期 1997—11—04) 

Chang of serum collageⅣ level in patients with diabetic retinopathy 

Ren 肌  ，et al 

The College of Clinical M edicine 

To Investigate the change of serum collagen 1V(CIV)level in patients with diabetic retinopathy(DR)，We 
measured the serum C IV concentration in 89 NIDDM(30patients with DR were included)and 54 normal controls． 
M oreover，we studied the relationship between serum lV level and severity of DR．The results showed that serum 
IV level of diabetic patients was higher than that of normal controls．and was higher in patients with DR than 

that in patients without DR．The lV level was significantly correlated with the severity of DR，and it increased in 

patients with proliferative DR as compared with patients with background DR．It suggests that the increase of 

serum IV level is significantly related to the presence and development of DR，and the determ ination of Serum 

CIV concentration maybe a convenient and helpful index in monitoring the activity of DR in NIDDM ． 
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